
เทคนิคการนาํเสนออยา่งมืออาชีพ สาํหรับการบรรยายสร้างแรงบนัดาลใจในการนาํเสนอ
เร่ืองราวต่างๆ ใหมี้ความน่าสนใจ อยา่งมืออาชีพ โดย ครูมนตรี โคตรคนัทา
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The Best Presentation



คาํถามน้ีเพ่ือสาํรวจผูฟั้งหรือผูเ้ขา้ร่วมการฝึกอบรม คดัแยกคนท่ีเคยและยงัไม่เคยมาก่อนเพ่ือ
ถามคาํถามถดัไป ช่วยสร้างแรงบนัดาลใจและกระตุน้ความสนใจ สอบถามวา่เคยนาํเสนอ
งานต่อหนา้ชุมชน ท่ีประชุม หรือในหอ้งเรียนมาบา้งหรือไม่ เป็นการนาํเสนอในระดบัใด 
เช่น ในหน่วยงานตนเอง ในระดบักลุ่มเครือข่าย ระดบัจงัหวดั เขตพ้ืนท่ี หรือระดบัชาติ 
สอบถามถึงการเตรียมตวั อารมณ์ความรู้สึกขณะทาํการบรรยาย นาํเสนอ ผลตอบรับจาก
ผูฟั้งหรือท่ีประชุม เพ่ือเป็นการจุดประกายใหก้บัผูเ้ขา้รับการอบรมคนอ่ืนๆ
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ใหถ้ามคนท่ีเคยนาํเสนอวา่ งานนาํเสนอนั้นทาํดว้ยตนเองหรือเปล่า? หรือใหบุ้คคลคนอ่ืนทาํ
ใหต้ามหวัขอ้ท่ีกาํหนด (ซํ้ าร้าย ยงัใหค้นอ่ืนนั้นคลิกใหอี้กระหวา่งการบรรยาย) เพ่ือช้ีใหเ้ห็น
ประเดน็ขอ้ผดิพลาดท่ีจะเกิดข้ึน เช่น การบรรยายกบัภาพไม่สมัพนัธ์กนั ภาพไม่ทนัคาํ
บรรยายบา้ง เพราะผูบ้รรยายพดูเร็วเกินไป ภาพไปก่อนบา้งเพราะผูบ้รรยายมวัแต่นํ้ าท่วมทุ่ง
ในเร่ืองเดิมมากไปหน่อย ซ่ึงหลายๆ คนคงเคยประสบกบัเหตุการณ์เช่นน้ี แมเ้ราจะทาํส่ือ
สไลดไ์ม่เก่งแต่ถา้เราทาํเอง เราจะสามารถกาํหนดจงัหวะของการพดูอการนาํเสนอใส่
รายละเอียดไดเ้หมาะสมกวา่ เพราะเน้ือหาน้ีเราเขา้ใจดีพอ
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เลือกซอฟทแ์วร์อะไร มาใชใ้นการนาํเสนอ อยา่ใส่ใจใหค้วามสาํคญักบัการเลือกส่ือท่ีนาํมา
นาํเสนอมากนกั บางคนตั้งใจสรรหาใชเ้วลาจดัทาํส่ือใหเ้ร่ิด (จนเสียเวลาไปมาก) จึงทาํใหไ้ม่
มีเวลาเตรียมตวัท่ีจะเตรียมคาํบรรยายใหดี้ รายละเอียดเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งหล่นหายไป เลือก
ส่ือท่ีเราถนดัในการใชง้านมากท่ีสุด (ไม่จาํเป็นตอ้งเป็นเวอร์ชัน่ล่าสุด) ส่ือท่ีช่วยทาํใหเ้รา
เป็นพระเอกไม่ตกมา้ตายกลางคนั ตอ้งซอ้มๆๆๆ และซอ้มครับ

4มนตรี โคตรคนัทา

The Best Presentation



หวัขอ้ท่ีจะคุยกนัมีดงัน้ี 4 หวัขอ้ ไสลดน้ี์จะเป็นกรอบหลกัท่ีจะนาํเสนอเพ่ือบอกใหผู้ช้ม
ทราบวา่ ส่ิงท่ีจะบรรยายประกอบไปดว้ยเร่ืองอะไรบา้ง เราจะตอ้งบรรยายไม่ใหห้ลุดไปจาก
ประเดน็ท่ีกาํหนดไว ้เพ่ือรักษาเวลา และความกระชบัของเน้ือหา จงระวงันํ้ าท่วมทุ่งไวใ้หจ้ง
ดี
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คนส่วนใหญ่มกัจะใหค้วามสาํคญักบัซอฟทแ์วร์นาํเสนอมากกวา่เน้ือหาท่ีนาํเสนอ จริงๆ 
แลว้แทบไม่มีความแตกต่างเลยในเร่ืองของซอฟทแ์วร์ เพราะมนัแค่ช่วยใหคุ้ณต่ืนตาต่ืนใจ
ในเทคนิค แต่อาจจะไม่ส่ือถึงเน้ือหาเลย ในระบบปฏิบติัการท่ีแตกต่างกนักมี็ซอฟทแ์วร์ท่ี
เหมาะสมต่างกนั ท่ีนิยมกนัมากกเ็พราะตวัระบบปฏิบติัการ Windows มีผูใ้ชง้านมากกวา่ก็
คือ Microsoft PowerPoint ถา้เป็นระบบปฏิบติัการลีนุกส์กจ็ะมี OO Impress จาก 
OpenOffice หรือ Presentation จาก Libre Office ส่วนสาวกแอบเปิลท่ีใชเ้คร่ืองตระกลู Mac 
กจ็ะใช ้Keynote เหมาะสมท่ีสุด
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มีหลายคราท่ีเราเจอขอ้ความเน้ือหามากมายบนจอ ไร้จุดเนน้ อยากจะหลบัเพราะตาลาย หรือ
แสนเบ่ือกบับรรยายท่ีผูน้าํเสนอตั้งหนา้ตั้งตากม้หนา้อ่านตามตวัอกัษรบนจอใหเ้ราฟัง ทาํไม
ไม่พิมพแ์จกเป็นเอกสารใหผู้ช้มอ่านเสียเลย... ขอ้ความเหล่าน้ีควรเป็นเสียงบรรยาย บนจอ
ควรจะมีตวัอกัษรของหวัขอ้หรือประเดน็สาํคญัเท่านั้น
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หลายๆ คร้ังท่ีซอฟทแ์วร์นาํเสนอปิดกั้นความคิดเรา เพราะตอ้งทาํตามรูปแบบท่ีกาํหนด เช่น 
มีหวัขอ้ยอ่ยๆ มีการใส่รูปภาพและเอฟเฟกตต์ามท่ีโปรแกรมกาํหนดหรือแนะนาํ รวมทั้ง
เพราะเราไปเห็นเขาทาํมานึกวา่เขา้ท่าดีกเ็ลยเอามัง่ อยา่งเสียงเอฟเฟกตเ์ฟ้ียวฟ้าว ลูกเล่นพลุ
ไฟ ตะไล ดาวตก มากนัต้ิวๆๆ ไม่จาํเป็นเลยครับ ใส่ความเป็นตวัตนของคุณลงไปดีกวา่ จาํ
ไวว้า่น่ีคือเคร่ืองมือท่ีจะช่วยใหก้ารบรรยายของคุณสาํเร็จ ความน่าสนใจทั้งหลายจะอยูท่ี่คุณ
ในการบรรยายราบร่ืนไม่ติดขดัเท่านั้น
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ต่อใหส่ื้อของคุณเลิศเลอเพียงใด กอ็าจจะทาํใหพ้บ จุดจบของการนาํเสนอท่ีไม่ตอบสนอง 
ดงัเช่นน้ีไดแ้ล... คุณคงไม่อยากใหเ้กิดบรรยากาศแบบน้ีแน่ๆ ง่ายมากเพียงแต่ คุณจงใชพ้ลงั
เสียงใหมี้นํ้ าหนกั ชดัเจน เนน้ตรงท่ีควรเนน้ สายตากวาดไปยงัผูช้มทั้งหอ้ง สบตาเหมือนจะ
มีคาํถามต่อผูช้มอยูเ่สมอ หาประโยคเดด็ๆ วรรคทอง มาใชก้ระตุน้ผูฟั้งเป็นระยะ ถา้เป็นไป
ได ้“อย่าน่ังบรรยาย” จงลุกข้ึนยนืใชลี้ลาท่าทางสร้างพลงับนเวที จงใชไ้วร์เลสไมโครโฟน
(ท่ีทาํใหมื้อวา่ง) และมีไวร์เลสพอยตเ์ตอร์ช่วยในการเปล่ียนสไลดแ์ละช้ีขอ้ความสาํคญั
ประกอบ
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กาํหนดเป้าหมาย (ผูฟั้ง) คือใครใหช้ดัเจน เพราะรูปแบบท่ีเราจะสร้างงานนาํเสนอตอ้งส่ือ
และโดนใจกบักลุ่มเป้าหมาย เพราะส่ือท่ีเรานาํเสนอตอ้งโดนใจกลุ่มเป้าหมายทั้งตวัส่ือและ
เน้ือหา กลุ่มเป้าหมายท่ีแตกต่างกนัอยา่งเดก็กบัผูใ้หญ่ นกัเรียนกบัครู ผูบ้ริหารหรือ
ประชาชนทัว่ไป แมจ้ะบรรยายเร่ืองเดียวกนั ตวัส่ือประกอบและคาํบรรยายกย็อ่มมีความ
แตกต่างกนั ตามพ้ืนฐานความรู้เดิมของผูฟั้ง เราไม่สามารถจะใชส่ื้อเดียวกบัคนทุกกลุ่มได ้
เพราะมนัจะพลาดเป้าไปไกลเน่ืองจากมีจุดเนน้และความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั
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ประเดน็เน้ือหาท่ีจะนาํเสนอตอ้งตรงกบักลุ่มเป้าหมายท่ีกาํหนดไวด้ว้ย พุง่เป้าไปท่ีจุดหมาย
ใหช้ดัเจน กระแทกใจคนฟัง ตรงประเดน็อยา่มวัรีรอข่ีมา้เลียบค่ายวนไปวนมา จนหลงลืม
ประเดน็สาํคญั อยา่ใหเ้กิดเบลอทั้งคนพดูและคนฟังแบบในรูปนะครับ อยา่ลืมวา่เรากาํหนด
ประเดน็หลกัๆ ไวแ้ค่ 3-4 ประเดน็เท่านั้น (เพ่ือควบคุมเวลาในการบรรยายใหพ้อดี)
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ตอ้งนาํเน้ือหานั้นมาแตกประเดน็สาํคญั หรือคน้หาแก่นของเน้ือหา และสรุปประเดน็ให้
ชดัเจน จะทาํใหเ้ราไดข้อ้ความและเน้ือหาสาํคญัในการนาํเสนออยา่งเป็นขั้นตอนจนถึง
บทสรุป และแนวทางการนาํไปต่อยอดความสาํเร็จต่อไป
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The Best Presentation

มนตรี โคตรคนัทา 13

ควรมีการบอกกล่าวถึงท่ีมาของประเดน็ปัญหา ความสาํคญัของปัญหาท่ีเราจาํเป็นตอ้งแกไ้ข 
จากนั้นจึงกล่าวถึงขั้นตอน วธีิการในการกระทาํเพ่ือแกไ้ขปัญหานั้นอยา่งชดัเจน และถา้มี
เทคนิคพิเศษอ่ืนๆ ท่ีจะช่วยใหก้ารแกปั้ญหานั้นเสร็จโดยเร็วกบ็อกไปใหช้ดัเจน
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บทสรุปของการนาํเสนอท่ีตอ้งบอกในตอนทา้ย ประโยชน์ท่ีจะไดรั้บคืออะไร นาํไปใชง้าน
อยา่งไร แนวทางการพฒันาต่อยอดความสาํเร็จน้ีไปยงักรณีอ่ืนๆ และจะใหดี้ถา้มีตวัอยา่งผล
แห่งความสาํเร็จนั้นท่ีเป็นรูปธรรม



การนาํเสนอท่ีดีจึงตอ้งมีองคป์ระกอบดงัน้ี นาํเสนอใหมี้ความน่าสนใจดว้ยการมีบทนาํแสดง
ถึงปัญหา ความตอ้งการ รายละเอียดต่างๆ ท่ีเป็นขั้นตอน จนถึงบทสรุปเพ่ือไปสู่เป้าหมายท่ี
ตอ้งการ ดว้ยความกระชบัตรงประเดน็
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เม่ือเราไดส้ร้างส่ือดีๆ เสร็จเรียบร้อยแลว้ กใ็ช่จะประกนัความสาํเร็จของการบรรยายเราไป
ได ้ท่ียากยิง่คือจะนาํเสนออยา่งไรใหผู้ช้มประทบัใจ ประสบผลสาํเร็จได ้จึงมีเคลด็ลบัดีๆ ท่ี
อยากจะบอกกล่าว เพ่ือไม่ใหเ้กิดอาการนาํเสนอแลว้ไม่ตอบสนองดงัในภาพน้ี (อาจจะไม่ใช่
ท่ีสุดแต่กม็กัจะเจอบ่อยๆ)
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คน้ควา้หาขอ้มูลสาํหรับหวัขอ้ท่ีไดรั้บใหน้าํเสนอก่อนท่ีจะเร่ิมลงมือสร้างงาน คิดจดั
เรียงลาํดบัคาํสาํคญัในการบรรยายใหอ้อกมาจากองคค์วามรู้ของเราเอง เปล่ียนเน้ือหายากๆ 
มาเป็นคาํพดูของเราเอง เรียงลาํดบัความสาํคญัของเน้ือหาก่อนหลงั ทาํเป็นบท(สคริปต)์การ
พดูใหดี้ ใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนดไว ้ซกัซอ้มการพดูบรรยายใหดี้มีเนน้หนกัเบา สร้าง
จินตนาการไปดว้ยวา่ ถา้พดูถึงตรงน้ีควรจะมีภาพ/ขอ้ความอะไรปรากฏบนจอ ส่ิงนั้นจะช่วย
ใหผู้ฟั้ง/ผูช้มเขา้ใจมากนอ้ยเพียงใด ควรมีการทาํโนต้หมายเหตุไวใ้นสคริปตเ์พ่ือนาํไปสร้าง
ส่ือต่อไป
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หาประโยคหรือประเดน็สาํคญัจากหวัขอ้มานาํเสนอเพียง 3-4 ประเดน็กเ็พียงพอ อาจจะมีวลี
เดด็ คติ คาํคม วรรคทองท่ีน่าสนใจของเร่ืองนั้นๆ มาประกอบ และอยา่ลืมแหล่งอา้งอิงหาก
ผูฟั้งตอ้งการศึกษาเพ่ิมเติม เพราะเราคงไม่สามารคนาํเสนอไดท้ั้งหมดในเวลาอนัจาํกดั
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สไลดเ์ป็นเพียงนาํเสนอหวัขอ้ประกอบการนาํเสนอ ไม่ใช่ใหข้อ้ความนาํเสนอตวัมนัเอง อาจ
ใชห้วัขอ้ยอ่ย  3-4 หวัขอ้ มีพ้ืนท่ีวา่งในการอ่านพอสมควรไม่แออดั อยา่ไดไ้ปคดัลอก
ขอ้ความจากเอกสารมาแปะลงในสไลดเ์ดด็ขาด เพราะนัน่จะทาํใหผู้ฟั้งคิดวา่ “คุณไม่แม่น
ในเน้ือหา กะจะมาอ่านใหฟั้งแน่ๆ เลย”
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คาํนวณเวลาท่ีไดรั้บในการนาํเสนอ  ถา้คุณไดเ้ตรียมตวัตามขอ้หน่ึง มีบทบรรยายและ
ซกัซอ้มมาดีพอแลว้คุณจะสร้างสไลดใ์หเ้หมาะสมกบัเวลาได ้คาํนวณกนัง่ายๆ คือหน่ึงนาที
ต่อหน่ึงสไลดโ์ดยประมาณ แต่อาจจะมากหรือนอ้ยกวา่น้ีได ้(เคยไดย้นิจากปากของนิสิต
มหาวทิยาลยัแห่งหน่ึงพดูมาวา่ มีอาจารยม์าบรรยาย 3 ชัว่โมงดว้ยสไลด ์3 เฟรม (1. บอกช่ือ
วชิา/ผูส้อน 2. บอกเน้ือหาวนัน้ี 3. บอกงานและกาํหนดส่ง) น่าสนใจตายล่ะ มีมาทาํไมไม่รู้)
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ตวัอกัษรขอ้ความ/หวัขอ้ อยูใ่นจุดเด่น ใชฟ้อนตอ่์านง่าย มีขนาดท่ีเหมาะสม สีสนัเด่น วาง
ดา้นบนของสไลด ์ใหม้องเห็นชดัเจนทัว่หอ้ง
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เลือกฟอนตท่ี์อ่านง่าย สบายตา มองเห็นชดัเจนในระยะไกล ในสไลดชุ์ดหน่ึงไม่ควรใชเ้กิน 
2 ฟอนต ์แยกเป็นฟอนตส์าํหรับหวัเร่ือง และฟอนตส์าํหรับเน้ือหาขอ้ยอ่ย (กรณีตอ้งสร้าง
งานนาํเสนอแลว้นาํไปใชก้บัเคร่ืองผูอ่ื้น ตอ้งระวงัเร่ืองฟอนตใ์หม้ากท่ีสุด ควรบนัทึกไฟล์
ดว้ยการแนบฟอนต ์(Embed fonts) ไปดว้ย)
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พ้ืนฐานจริงๆ สีพ้ืนหลงักบัตวัอกัษรตอ้งชดัเจน เช่น พ้ืนสีอ่อนคู่กบัตวัอกัษรสีเขม้ พ้ืนสีเขม้
คู่กบัตวัอกัษรสีอ่อน และไม่เป็นคู่สีตรงขา้ม เช่น พ้ืนเขียวตวัอกัษรสีแดง พ้ืนนํ้าเงินตวัอกัษร
สีส้ม ควรเป็นอกัษรตวัหนา ไม่มีลวดลายเล่นหาง เพ่ือใหอ่้านง่าย ชดัเจนทัว่ถึง
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แม่แบบสไลดห์รือเทมเพลตของสไลดห์น่ึงชุดควรมีแบบเดียว เป็นเอกภาพ (Unity) เพ่ือ
ไม่ใหแ้ยง่ความสนใจจากผูช้ม อยา่ใหเ้ป็นแบบสีลูกกวาดเปล่ียนไปเร่ือยๆ รบกวนความ
สนใจในเน้ือหา สไลดต์ั้งแต่ตน้จนจบควรมีรูปแบบเดียวกนั (เวน้แต่ มีภาพประกอบท่ี
ตอ้งการใหผู้ช้มเห็นเตม็จอ สไลดน์ั้นสามาถใชภ้าพวางทบัเทมเพลตได)้

24มนตรี โคตรคนัทา

The Best Presentation



ใชภ้าพแอนิเมชัน่ช่วยในการนาํเสนอบา้ง เพ่ือเพ่ิมความสนใจโดยเฉพาะผูช้มท่ีเป็นเยาวชน 
แต่ไม่จาํเป็นตอ้งมีทุกหนา้ เพราะอาจทาํใหผู้ช้มเฝ้ารอชมแต่ภาพเคล่ือนไหวนั้นจนแยง่ความ
สนใจในเน้ือหาไป

25มนตรี โคตรคนัทา

The Best Presentation



ลองมาสร้างงานกนัดีกวา่ แต่... เอเราจะเร่ิมตรงไหนดีล่ะ วทิยากรกาํหนดเร่ืองท่ีจะนาํเสนอ
ใหแ้ต่ละกลุ่ม แบ่งหนา้ท่ีในกลุ่ม ทาํการคน้หารายละเอียดเน้ือหา นาํมาจดัลาํดบัความสาํคญั 
กาํหนดประเดน็นาํเสนอ เขียนบทบรรยาย ซกัซอ้มในการนาํเสนอใหอ้ยูเ่วลาท่ีกาํหนด ตดั/
ลด/เพ่ิมประเดน็ใหเ้หมาะสมกบัเวลา แลว้จินตนาการภาพ/ตวัอกัษรท่ีจะใชใ้นสไลด ์ลงมือ
สร้างงาน
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สุ่มกลุ่มมานาํเสนอผลงาน ช่วงเวลาสร้างสรรคแ์ละนาํเสนอผลงานตามท่ีกาํหนดสู่สมาชิก
ในหอ้งอบรม
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มาดู 10 เทคนิคท่ีทาํใหก้ารนาํเสนอแลว้ไม่ตอบสนองกนัดีกวา่ เราจะแกไ้ขอยา่งไร? ถา้เจอ
บรรยากาศอยา่งรูปประกอบน้ี จะขอเสนอเทคนิคดีๆ จาํนวน 10 ขอ้ท่ีควรกระทาํ(หรือ
ยกเวน้) จากเร่ืองท่ีง่ายๆ ธรรมดาสุดๆ ไปหาขอ้ท่ีสาํคญัมาก จนถึงขนาดท่ีจะทาํใหคุ้ณหนา้
แตกกลางท่ีประชุมได้
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การใชสี้สนัฉูดฉาดอาจจะน่าดูในสไลดแ์รกๆ แต่พอถึงสไลดท่ี์ 3-4-5 ผูช้มจะเร่ิมลายตา 
เอียนและเบ่ือในท่ีสุด ควรเลือกรูปแบบท่ีดูดีเหมาะสมกบัวยัวฒิุของผูช้ม รูปแบบใดแบบ
หน่ึงท่ีเหมาะสม อยา่เลือกเพราะแบบน้ีฉนัชอบ เพราะมนัอาจจะขดักนักบัเน้ือหาท่ีนาํเสนอ
มากเกินไป
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การใส่แอนิเมชัน่มากเกินไปอาจทาํใหผู้ช้มละความสนใจจากเน้ือหาหรือประเดน็ท่ีคุณ
นาํเสนอ ควรเลือกจงัหวะและส่ือท่ีเหมาะสม ใชน้อ้ยแต่ไดม้ากดงัคาํท่ีวา่ Less is More
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แบบวา่เสียดายมาก เช่นไปเท่ียวมาถ่ายภาพมาเป็นร้อย เลยจบัใส่ใหห้มด เพราะเสียดายไง 
ควรเลือกท่ีสุดๆ มายัว่กิเลสดีกวา่มากจนเปรอะไปหมด ท่ีใครๆ กเ็คยเห็น เคยไปมาแลว้กเ็อา
ออกบา้งเถอะ เน้ือหาท่ีนาํเสนอกเ็ช่นกนั เร่ืองท่ีทุกคนรู้กนัอยูแ่ลว้ หรือประเดน็ท่ีไม่อาจหา
ขอ้สรุปไดก้ค็วรละเวน้ไป
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เลือกแม่แบบท่ีเหมาะสมกบัผูช้ม เดก็ๆ ชอบแบบรูปทรงเรขาคณิต สีสดใส ผูใ้หญ่จะชอบสี
เรียบๆ มากกวา่ ท่านสามารถหาดาวน์โหลดแม่แบบต่างๆ มาใชง้านไดจ้ากเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตหรือจะสร้างข้ึนเองกไ็ม่ยากเลย
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เลือกฟ้อนตท่ี์อ่านง่าย สบายตาและมีอยูใ่นเคร่ืองทัว่ๆ ไป ไม่เล่นหวัหางหวอืหวาเกินไป 
ตวัอกัษรเป็นแบบตวัหนาจะมองใหเ้ห็นชดัเจนกวา่ตวับางๆ ควรใชไ้ม่เกิน 2 แบบ ตวัหน่ึง
สาํหรับหวัเร่ือง และอีกตวัสาํหรับเน้ือหา ใหร้ะวงัในกรณีนาํงานท่ีสร้างจากเคร่ืองเราไปใช้
กบัเคร่ืองท่ีอ่ืน/บุคคลอ่ืนท่ีอาจจะไม่มีฟอนตต์รงกบังานของเรา จะทาํใหง้านของเราเละตุม้
เปะไม่เป็นท่าได ้ตอ้งทาํการบนัทึกไฟลโ์ดยการแนบฟอนต ์(Embed fonts) ไปดว้ย
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รูปภาพและกราฟประกอบการนาํเสนอใชเ้พียงแต่นอ้ย ใหช้ดัเจนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ไม่
ตอ้งใชเ้พ่ือการโชวเ์พาเวอร์วา่ฉนัทาํวจิยัมานะ น่ีดูตวัเลขและกราฟน่ีซิ มนัไม่จาํเป็นนกั
หรอก ถา้มนัไม่ใช่แก่นสาระของเร่ืองราวท่ีเขาอยากรู้ และระวงัเร่ืองการใชเ้ปอร์เซนต์
เปรียบเทียบมนัอาจจะมีค่ามากมายจนน่าวติกได ้เช่น โรงเรียนของเรามีนกัเรียนในกลุ่มเส่ียง
ร้อยละ 5 ถา้นกัเรียนมีแค่ร้อยคน กลุ่มเสียง 5 คนอาจจะดูไม่มาก แต่ถา้มีนกัเรียน สามถึงส่ี
พนัคน กลุ่มเสียงน่ีมนัระดบักองโจรเลยนะครับ
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อยา่มานัง่บ่นหรืออ่านสไลดใ์หฟั้ง  ควรใชห้วัขอ้สาํคญัเพียง 3-4 หวัขอ้ พดูบรรยายประกอบ
หวัขอ้นั้นใหช้ดัเจน อยา่ไปนัง่อ่านกม้ๆ เงยๆ พึมพาํไปกบัสไลดแ์ผน่นั้น จงเล่าออกมาจาก
หวัใจของคุณเอง โดยเฉพาะการหนัหลงัใหผู้ช้มเพ่ืกลบัไปอ่านบนจออยา่งในภาพน้ี “หา้ม
ทาํเดด็ขาด” ถา้มีรายละเอียดมากพิมพข์อ้มูลแจกเลยดีกวา่ครับ
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อยา่ถล่มผูช้มดว้ยขอ้มูลมากมายลานตา เพ่ือประกาศศกัดาวา่ “ขา้รู้มากกวา่ใคร ดูสิเยอะแยะ
ขนาดไหน” เลือกมาสกัสองสามหวัขอ้ บรรยายใหช้ดัเจนดีกวา่ เพราะคุณไม่ใช่บุคคลผูมี้
ช่ือเสียงท่ีทุกคนต่างพร้อมท่ีจะฟังคุณแน่ๆ โอกาสท่ีจะไดรั้บการใหอ้ภยับนเวทีมีนอ้ยมาก
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หนา้แตกกนัมาเยอะครับ ข้ึนไปบนเวทีสไลดไ์ม่ข้ึนจอ ฟอนตเ์พ้ียนจนตกขอบ ไมโครโฟน
ไม่ดงั ภาพเบลอจนปวดตา สไลดไ์ม่เหมาะกบัหอ้งประชุมมีอกัษรตวัเลก็อ่านไม่ออกสาํหรับ
ทุกคน ก่อนถึงเวลานาํเสนอ ตรวจสอบอุปกรณ์ใหดี้เสียก่อนนะ อยา่วางใจ แกไ้ขปัญหา
ต่างๆ ล่วงหนา้ก่อนเวลาบรรยาย เช่น หอ้งประชุมใหญ่เกินไปมีจอเดียวกลางหอ้งกต็อ้ง
แกไ้ขดว้ยการเพ่ิมเคร่ืองฉาย หรือใชก้ารพร้ินทส์ไลดแ์ฮนดเ์อาทแ์จกผูช้มไปดว้ยเลย
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จริงๆ ไม่ไดพ้ดูเล่นๆ มีหลายท่านนัง่บนเวทีแลว้ยงัไม่รู้วา่ตนควรจะพดูเร่ืองอะไร บางที
ผูจ้ดัการประชุมกไ็ม่บอกรายละเอียดมากนกั บอกแต่หวัขอ้บรรยายมาเท่านั้น ผูบ้รรยายควร
จะสอบถามผูจ้ดังานใหช้ดัเจนวา่ กรอบเน้ือหาท่ีตอ้งการใหพ้ดูคืออะไร ใหเ้วลาพดูนาน
เท่าไหร่ ผูฟั้งเป็นใคร ขอประเดน็ชดัๆ ยิง่อยูใ่นท่ีประชุมใหญ่ๆ ความต่ืนเตน้ เห็นผูฟั้ง
จาํนวนมาก ยิง่ในท่ีประชุมมีบุคคลท่ีมีช่ือเสียงท่ีเราประทบัใจช่ืนชอบ กย็ิง่ประหม่า จาํอะไร
ไม่ได ้ยิง่มีคนยกมือถามยิง่แยไ่ปใหญ่เพราะดนัเตรียมมาเฉพาะหวัขอ้ท่ีอยูบ่นสไลดเ์ท่านั้น 
ถา้เราไม่ต่ืนกลวัเกินไป ไม่วา่จะโดนซกัถามประเดน็ไหนกไ็ม่น่าตกใจ เราสามารถตอบได้
วา่ในเร่ืองท่ีถามยงัไม่สนัทดัหรือกระจ่างนกั ขอความเห็นจากผูรู้้ในท่ีประชุมกแ็ลว้กนั หรือ
อาจจะเล่ียงวา่ ดว้ยเวลาอนัจาํกดัขอตอบคาํถามน้ีในวนัหลงัหรือช่องทางอ่ืนๆ การยอมรับ
ตรงๆ บนเวทีจะทาํใหเ้รายนืบนเวทีไดอ้ยา่งสง่างาม ดีกวา่ตอบผดิๆ ออกไป
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ความสาํเร็จของการนาํเสนอ จึงอยูท่ี่ตวัผูน้าํเสนอท่ีตอ้งมัน่ใจในตวัเอง ในองคค์วามรู้ท่ีมีอยู ่
การเตรียมตวัซกัซอ้มท่ีดี ยอ่มทาํใหม้ัน่ใจและประสบผลสาํเร็จในท่ีสุด
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ซอฟทแ์วร์ทั้งหลายทั้งปวงนั้นเป็นเพียงเคร่ืองมือหรือตวัช่วย ใหง้านเราสาํเร็จโดยเร็วเท่านั้น 
ไม่ใช่ส่ิงการันตีวา่ใชซ้อฟทแ์วร์ตวัใดแลว้จะทาํใหส้าํเร็จมากกวา่
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สไลดน้ี์เผือ่ไวส้าํหรับการตอบคาํถามหลงัการบรรยายหากพอมีเวลาเหลือ
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ขอบคุณท่ีติดตามมาจนจบครับ ท่านสามารถอ่านเพ่ิมเติมไดจ้ากบทความในเวบ็ไซตค์รู
มนตรีดอทคอม
http://www.krumontree.com/www/knowledge/79-presentation-of-non-response.html
http://www.krumontree.com/www/knowledge/80-10-technical-presentations.html
http://www.krumontree.com/www/knowledge/81-presentation-for-receive-a.html

42มนตรี โคตรคนัทา

The Best Presentation


